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EIN BESONDERES ERLEBNIS 
Bodywork in der Verschmelzung von Tanz, Berührung und Atmung erfahren  

LOVING HANDS - LOVING LOMI  
- UNWINDING & 4 HAND MASSAGE 

13. - 15. März 2026
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Your hands reveal your heart. If your hands are gentle and loving, your patient will feel the sincerity of 
your heart and the Lords healing will flow through you both. Remember Lomi-Lomi is a praying work.	 	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Aunty Margaret Machado	  

FREITAG: ANKOMMEN / FLOW & ERDUNG VERBINDEN 
Wir starten mit der Rückseite des Körper und integrieren Neue Bewegungen die 
nur zu zweit möglich sind. Ein intensiver Flow, der das Loslassen von alten 
Mustern im Gewebe und Bewegungsapparat unterstützen kann. Wir dürfen das 
Gefühl von Freiheit und Raum unterstützen. 

SAMSTAG: UNWINDING - ENTWIRREN - ENTWINDEN - ENTLASTEN 
Wir lernen, den Impulsen, die aus dem Körper und dem Liquorsystem kommen, 
Aufmerksamkeit zu schenken, sie zu spüren und ihnen zu folgen. Die 
Bewegungen können sehr subtil sein und sich in den flüssigen Systemen wie 
dem Blut, der Lymphe und der Cerebrospinalen Flüssigkeit zeigen  
und/oder der Prozess des Loslassens kann ganz gross sein – Arme, Beine, Kopf 
und Wirbelsäule. 

SONNTAG: GANZHEITLICHE AUSDEHNUNG 
Wir verbinden jetzt die Massage der Rückseite mit der Bewegungen zu zweit auf 
der Vorderseite. Die Dehnungen und Bewegungen verbinden alle Seiten des 
Körpers. Ein Bewegungsfluss, in dem Raum und Zeit verschwinden und eine 
Verschmelzung möglich ist.LO
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  Ho’ omoe wai kahi ke kao 

Lass uns gemeinsam, wie fließendes Wasser, in eine Richtung reisen....  

LOVING HANDS - LOVING LOMI                   

UNWINDING & 4 HAND MASSAGE 

FREITAG BIS SONNTAG  

Fr. 16:00 - 20:00 Uhr Sa. 10:00 - 18:00 Uhr  

So. 10:00 - 17:00 Uhr  

TREATMENTROOM MÜNCHEN  

Braystr. 10 
81677 M-Haidhausen  

GEBÜHR € 350,-

Rachana Wolff on YOU TUBE

www.youtube.com/watch

https://www.youtube.com/watch?v=sExINJwIPtc&t=4s
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ANMELDUNG schnell und einfach per e-Mail oder Post! 
LOVING HANDS - LOVING LOMI - UNWINDING & 4 HAND MASSAGE 

Ausgleich: € 350,- € zzgl. Übernachtung & Verpflegung. 
Nach der Anmeldung ist ein Anmeldebetrag von 110,- € fällig. Restbetrag fällig bar vor Ort.  

ANSCHRIFT (Rechnungsanschrift):  

Vorname / Name /  

FIRMA: Straße/Postfach:  

PLZ /Ort: 

Telefon oder Handy: Beruf / Alter:  

Bei Abmeldung bis spätestens 15. Februar 2026 wird eine Bearbeitungsgebühr € 60,- einbehalten. Bei späterer 
Abmeldung wird die Anzahlung einbehalten. 
Wird die Gruppe auf eigenen Wunsch vorzeitig verlassen, ist keine Rück-Erstattung der Teilnahmegebühr möglich.  

Ich bin mit den Buchungsbedingungen einverstanden und möchte mich für das LOMI-LOMI SEMINAR 
verbindlich anmelden. 
Die Anmeldegebühr in Höhe von € 110,- zahle ich per Überweisung an: 

Rachana Wolff - Postbank - IBAN: DE91 7601 0085 0147 0268 51 - BIC: PBNKDEFF  

Datum:________________________  Unterschrift:______________________________________________ 


