
Buchung & Information - Rachana Wolff - Kontakt@In-Soma.de www.In-Soma.de 

 - 
EN

ER
G

Y 
FL

O
W

S 
 W

ER
E 

AT
TE

NT
IO

N 
G

O
ES

 - 

Lerne dich mit der Weisheit des inneren Gewebes zu verbinden. Folge deine Intuition.  
Erfahre wie es sich unter der Berührung deiner Hände anfühlt.

GANZHEITLICHE MASSAGE 
- SEMINAR IN MÜNCHEN - 17.-19. April 2026 

5 Geweben / 5 Rhythmen 

17. - 19. April 2026
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Dieses Seminar gibt dir die Zeit, mit 5 wichtigen Geweben in Kontakt zu kommen, die deine Massage noch tiefer, 
differenzierter und einzigartiger machen. Eine Erkundungsreise durch die Gewebe während der Arbeit ermöglicht es uns, 

meditativer zu sein und tiefer in den Körper einzutauchen. Heilung, Berührung und Körperarbeit finden eine Sprache 
miteinander und deine Massagen Technik verfeinert sich ebenso wie deine innere Absicht.  

* Die Haut, flexible Hülle schützt den Körper vor schädlichen Umwelteinflüssen.  
* Das Bindegewebe, verschiedene Gewebetypen, die in allen Bereichen des Körpers vorkommen  

und dort vielfältige unterstützende Aufgaben verrichten.  
* Die Faszie, die Weichteil-Komponenten des Bindegewebes, die den ganzen Körper als ein umhüllendes  

und verbindendes Spannungsnetzwerk durchdringen.  
* Die Muskeln, kontraktile Organe. Das Zusammenspiel aus Kontraktion und Relaxation ermöglicht sowohl die bewusst 

gesteuerten Bewegungen als auch die unbewusst im Körperinneren ablaufenden Funktionen.  
* Die Knochen, die Stütz- und Schutzstrukturen des menschlichen Körpers. 
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Ho’ omoe wai kahi ke kao 
Lass uns gemeinsam, wie fließendes Wasser, in eine Richtung reisen....  

GANZHEITLICHE MASSAGE                         
- 5 Geweben / 5 Rhythmen - 

FREITAG BIS SONNTAG  

Fr. 16:00 - 20:00 Uhr Sa. 10:00 - 18:00 Uhr  

So. 10:00 - 17:00 Uhr  

TREATMENTROOM MÜNCHEN  

Braystr. 10 
81677 M-Haidhausen  

GEBÜHR € 350,- 

Rachana Wolff on YOU TUBE

www.youtube.com/watch

https://www.youtube.com/watch?v=BuYwekyTEGA&index=1&list=PLrbBJ11gWgh_oJmEy4Ibr437Y5h7uz0Rf
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ANMELDUNG schnell und einfach per e-Mail oder Post! 
GANZHEITLICHE MASSAGE - 5 Rhythmen / 5 Geweben 

Ausgleich: € 350,- € zzgl. Übernachtung & Verpflegung. 
Nach der Anmeldung ist ein Anmeldebetrag von 110,- € fällig. Restbetrag fällig bar vor Ort.  

ANSCHRIFT (Rechnungsanschrift):  

Vorname / Name /  

FIRMA: Straße/Postfach:  

PLZ /Ort: 

Telefon oder Handy: Beruf / Alter:  

Bei Abmeldung bis spätestens 15. März 2026 wird eine Bearbeitungsgebühr € 60,- einbehalten. Bei späterer 
Abmeldung wird die Anzahlung einbehalten. 
Wird die Gruppe auf eigenen Wunsch vorzeitig verlassen, ist keine Rück-Erstattung der Teilnahmegebühr möglich.  

Ich bin mit den Buchungsbedingungen einverstanden und möchte mich für die GANZHEITLICHE MASSAGE 
SEMINAR verbindlich anmelden. 
Die Anmeldegebühr in Höhe von € 110,- zahle ich per Überweisung an:  

Rachana Wolff - Postbank - IBAN: DE91 7601 0085 0147 0268 51 - BIC: PBNKDEFF 


